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Keperawatan paliatif merupakan pendekatan pelayanan kesehatan 
yang berfokus pada peningkatan kualitas hidup pasien dengan 
penyakit kronis dan terminal, serta dukungan menyeluruh bagi 
keluarga. Buku ajar ini disusun untuk menjawab kebutuhan 
pembelajaran keperawatan yang menekankan keseimbangan 
antara penguasaan konsep, pengembangan sikap profesional, dan 
keterampilan klinis berbasis Outcome-Based Education (OBE). 
Buku ini membahas secara komprehensif konsep dasar 
keperawatan paliatif, kebijakan dan aspek etik–legal, kerja tim 
interprofesional, komunikasi terapeutik, pengkajian dan asuhan 
keperawatan, manajemen gejala, hingga perawatan menjelang 
akhir hayat. Setiap bab dirancang sistematis dan terintegrasi 
dengan capaian pembelajaran mata kuliah, sehingga memudahkan 
mahasiswa dalam memahami, menerapkan, dan merefleksikan 
pembelajaran secara bermakna. 
Dilengkapi dengan studi kasus, refleksi pembelajaran, dan 
pendekatan praktik klinis, buku ajar ini diharapkan menjadi 
referensi utama bagi mahasiswa keperawatan, dosen, serta praktisi 
kesehatan dalam mengembangkan pelayanan keperawatan paliatif 
yang humanis, profesional, dan beretika. 
Buku ini diharapkan menjadi referensi akademik dan kebijakan 
bagi peneliti, mahasiswa, praktisi kesehatan, dan pembuat 
kebijakan dalam merumuskan strategi penguatan ketahanan 
kesehatan yang berkelanjutan, berkeadilan, dan berorientasi masa 
depan. Prof. Dr. Ns. Suprapto, S. Kep M. Kes 
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