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Kata Pengantar 
 

Dengan segala puji syukur kami panjatkan kepada Tuhan Yang Maha 
Esa, atas berkah dan rahmat-Nya, sehingga buku ini, Kolaborasi 
Interdisipliner di Dunia Kesehatan, dapat terselesaikan. Buku ini hadir 
sebagai jawaban atas kebutuhan mendesak akan pemahaman yang lebih 
dalam mengenai pentingnya kolaborasi lintas disiplin dalam dunia 
kesehatan yang semakin kompleks dan dinamis. Kolaborasi interdisipliner 
bukan sekadar sebuah konsep teoretis, melainkan praktik nyata yang telah 
terbukti mampu meningkatkan kualitas perawatan pasien, efisiensi 
penggunaan sumber daya, serta kepuasan baik bagi pasien maupun 
tenaga kesehatan. Buku ini disusun dengan tujuan untuk memberikan 
gambaran komprehensif mengenai prinsip-prinsip kolaborasi 
interdisipliner, tantangan yang dihadapi, serta strategi untuk mengatasi 
hambatan-hambatan tersebut. 

Kami berharap buku ini dapat menjadi panduan yang bermanfaat 
bagi para profesional kesehatan, akademisi, serta mahasiswa yang sedang 
menempuh pendidikan di bidang kesehatan. Dengan pemahaman yang 
lebih baik tentang kolaborasi interdisipliner, kami yakin bahwa kita semua 
dapat bersama-sama menciptakan sistem kesehatan yang lebih responsif, 
adaptif, dan berkelanjutan. 

Akhir kata, kami ingin mengucapkan terima kasih kepada semua 
pihak yang telah berkontribusi dalam penyusunan buku ini. Semoga buku 
ini dapat memberikan inspirasi dan manfaat bagi semua pembacanya. 
 
 
 
 
Selamat membaca! 
Makassar, 05 Mei 2025 
Penulis 
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